
Nicoliene Peet, sinds november 2022 een toegewijde 
bespaarhulp, is een drijvende kracht achter de missie 
om mensen te helpen begrijpen waarom hun 
energierekeningen hoog zijn en hoe ze kunnen 
besparen. Ze deelt graag haar ervaringen en inzichten 
over haar werk als bespaarhulp met ons.

“Als bespaarhulp kijken we met mensen mee in hun 
woonsituatie”, begint Nicoliene. “We gebruiken de 
energierekening of de app van de energieleverancier 
en een vragenlijst om erachter te komen waar de 
meeste stroom en gas worden verbruikt en waar de 
meeste besparing te behalen is.”

Nicoliene deelt een opvallend verhaal over een inwoner 
die dankzij hun advies drastisch kon besparen. “Deze 
inwoner dacht dat het beter was om de verwarming 
altijd op dezelfde temperatuur te laten staan”, zegt ze. 
“Maar nadat ik had uitgelegd dat het loont om de 
verwarming ‘s nachts en bij afwezigheid lager te zetten, 
zag hij binnen korte tijd aanzienlijke besparingen.”

Een van de grootste uitdagingen voor Nicoliene is het 
doorbreken van gewoonten. “Het is niet gemakkelijk 
om gewoontes te veranderen”, legt ze uit. “We gaan 

samen op zoek naar manieren van energie besparen 
die passen en haalbaar zijn voor een gezin. Kleine of 
stapsgewijze veranderingen helpen ook.”

Is je huis goed geïsoleerd, maar heb je toch een hoge 
rekening? Nicoliene deelt enkele nuttige tips met ons. 
“Gebruik de verwarming alleen in de ruimtes waar je 
bent en houd binnendeuren gesloten”, adviseert ze. 
“Lucht dagelijks een kwartier tot een half uur, maar 
laat -zeker in de winter- de ramen niet de hele dag 
openstaan, ook niet op de bovenverdieping waar de 
verwarming uit is.” Bij hoog elektriciteitsverbruik heeft 
Nicoliene ook nog een handige tip. “Kijk goed naar de 
apparaten die je gebruikt. Een koelkast of vriezer 
ouder dan 15 jaar verbruikt vaak onnodig veel stroom. 
Hebben apparaten een ecostand? Door deze te 
gebruiken ben je zuinig bezig.”

Nicoliene ontkracht ook enkele misvattingen over de 
bespaarhulp. “Sommige mensen denken dat we niets 
kunnen doen als hun huis goed geïsoleerd is”, zegt ze. 
“Maar we kunnen altijd advies geven. En het beste 
van alles? Onze hulp is gratis. En als er maatregelen 
aangeboden worden, zijn die voor rekening van de 
bespaarhulp/gemeente.”

Wat Nicoliene gemotiveerd houdt, is het maatwerk 
dat haar werk als bespaarhulp met zich meebrengt. 
“Iedereen heeft zijn eigen wensen en gewoonten in 
huis”, zegt ze. “Het is een uitdaging om te vinden wat 
mensen het meest zal helpen.” Als bespaarhulp kun je 
echt het verschil maken. “We kunnen echt helpen”, 
zegt ze met een glimlach. “Of het nu gaat om kleine 
besparingen of grotere maatregelen, we staan ​​klaar 
om mensen te helpen hun energierekeningen te 
verlagen.”

Nicoliene sluit af met een mooie anekdote over een 
mevrouw die dol is op handwerken. “Ze gebruikte een 
halogeenlamp die veel energie verbruikte”, zegt ze. 
“Maar we hebben deze kunnen vervangen door een 
goede ledlamp die 90% minder energie verbruikt.” 

Nicoliene straalt van enthousiasme als het gaat om 
anderen te helpen geld en energie te besparen. Als 
bespaarhulp laat ze zien hoe zelfs de kleinste 
veranderingen een enorme impact kunnen hebben op 
het leven van mensen. Ook gebruik maken van haar 
deskundigheid? Bel naar 0575-568230 of ga naar 
www.bespaarhulpbrummen.nl voor het maken van 
een afspraak.

Bespaarhulp Nicoliene aan het woord

Ecologen in de buurt
Sinds deze week zijn we gestart met het onderzoek 
naar de aanwezigheid van vleermuizen, huismussen 
en gierzwaluwen in Brummen en Eerbeek. De Wet 
natuurbescherming beschermt deze dieren en hun 
verblijfplaatsen, en we willen ervoor zorgen dat ze 
veilig zijn tijdens bouw- en renovatieprojecten. 

We hebben Econsultancy ingeschakeld om een 
soortmanagementplan (SMP) op te stellen, zodat we 
sneller aan de slag kunnen zonder steeds weer een 
lang vergunningsproces te doorlopen. We ontdekken 
ook waar bijzondere soorten zich kunnen bevinden in 
spouwmuren of onder daken, wat essentieel is voor 
isolatieplannen van inwoners. Het inventarisatieproces 
duurt tot eind september. Ecologen zullen in onze 
dorpen te zien zijn terwijl ze de dieren tellen en hun 
verblijfplaatsen onderzoeken. Niet alleen overdag, 
maar ook ‘s avonds.
Na de inventarisatie gaan we aan de slag met het 
opstellen van het SMP, dat naar verwachting in 2025 
wordt vastgesteld en ter goedkeuring wordt
voorgelegd aan de provincie. Dit plan is belangrijk 
voor het waarborgen van de bescherming van 
kwetsbare diersoorten en hun leefgebieden tijdens 
toekomstige bouw- en renovatieprojecten.

Nationale Bijentelling

Maak gebruik van de bespaarhulp
Je energierekening betalen is niet altijd gemakkelijk. Woon je in de 
gemeente Brummen en ben je bezorgd over je energierekening? Als je 
een inkomen tot 150% van het minimumloon hebt kan de bespaarhulp 
je helpen. De bespaarhulp komt gratis bij je langs en helpt je met tips, 
adviezen en zo nodig met besparende maatregelen.

Samen met de bespaarhulp kijk je hoe het kan dat je energierekening hoog is. Verbruik 
je veel energie en kun je bezuinigen? Of ligt het alleen aan de hoge energieprijzen? Is 
je huis misschien slecht geïsoleerd? De bespaarhulp geeft inzicht, en helpt je meteen 
besparen met gratis energiebesparende spullen. Samen bepaal je welke besparende 
maatregel jou het meeste gaat helpen; bijvoorbeeld spouwmuurisolatie of vloer- of 
dakisolatie. De bespaarhulp regelt dat het kosteloos voor je wordt uitgevoerd. 
Bezoek de website www.bespaarhulpbrummen.nl of bel naar 0575-568230.

Jouw situatie Inkomensgrens 150%
netto exclusief vakantiegeld

Alleenstaand of alleenstaande ouder van 18 jaar tot pensioenleeftijd € 1.829

Gehuwd of samenwonend van 18 jaar tot pensioenleeftijd € 2.614

Alleenstaand en gepensioneerd € 2.032

Gehuwd of samenwonend en gepensioneerd € 2.756

Spaargeld eenpersoons huishouden maximaal € 7.575

Spaargeld gezin maximaal € 15.150

Bekijk dit filmpje 
voor meer info

Hoe meer we over bijen weten, hoe beter we de 
bij kunnen helpen. Daarom vragen we iedereen 
om mee te doen aan dit landelijk bijenonderzoek. 

Hoe werkt de Bijentelling?
1.	Tel tussen 15 en 24 april een halfuur de bijen in 

jouw tuin of op je balkon. Doe dit op een zonnig 
- of in ieder geval droog - moment.

2.	Loop rustig één rondje door je tuin heen en noteer 
alle soorten en aantallen die je ziet op het (online) 
telformulier.

3.	Uitgeteld? Voer jouw resultaten vanaf 15 april in 
op www.nationalebijentelling.nl



Na een langdurige periode van regen zijn we de 
neerslag wel beu. Een hete, droge zomer lijkt 
nog ver weg, maar gelukkig begint de lente al 
door te breken. Het is duidelijk dat het weer de 
laatste jaren aan het veranderen is. Steeds meer 
mensen krijgen te maken met wateroverlast of 
juist watertekort. Deze veranderingen vereisen 
aanpassingen in de waterhuishouding. Bij veel 
huizen stroomt regenwater van het dak via buizen 
naar het gemeenteriool, dat uiteindelijk bij de 
rioolwaterzuivering terechtkomt.

Tijdens hevige buien raakt dit rioleringssysteem 
overbelast, met als mogelijk gevolg dat straten 
onder water komen te staan. In extreme gevallen 
kan vervuild water zelfs via het toilet of doucheputje 
weer in huis terechtkomen. Dit kan voorkomen 
worden door regenwater rondom het huis langer 
vast te houden.

Samen regenwater afkoppelen
Alleen door gezamenlijke inspanning kunnen we de 
druk op het riool verminderen. We zijn al langere tijd 
bezig om het gemeentelijk riool aan te passen. Op 
verschillende locaties worden gescheiden riolerings
stelsels aangelegd, waarbij vuilwater en regenwater 
apart worden opgevangen. Ook wordt regenwater 
van gemeentelijke gebouwen afgekoppeld. Daar gaan 
we natuurlijk gewoon mee door. Het is nog mooier als 
veel meer gebouwen het regenwater scheiden van de 
riolering en daar kunnen jullie bij helpen!

Wat kun je zelf doen?
Je kunt helpen door de regenpijpen los te koppelen 
van het riool. Zowel woningen als bedrijfspanden 
kunnen regenwater scheiden van het riool, 
ongeacht of je het pand bezit of huurt. We willen 
je graag ondersteunen bij het zelf uitvoeren van 
deze maatregelen. Deze week is er een nieuwe 
subsidieregeling gestart voor het afkoppelen van 
regenwater. Je kunt subsidie aanvragen voor elke 
vierkante meter dak die je afkoppelt.

Hoe werkt het in de praktijk?
Controleer of je woning is aangesloten op het 
gemengde rioolstelsel en voer een emmertest uit om 
te bepalen hoe goed de grond in je tuin water afvoert. 
Kies vervolgens de juiste maatregelen op basis van 
je situatie. In de gehele gemeente Brummen zijn er 
mogelijkheden om bovengronds iets te doen met 
regenwater, zoals het afkoppelen van regenpijpen, het 
plaatsen van een regenton, het aanleggen van een 

regenwatervijver of het creëren van een gootje in 
de tuin waar het water kan wegzakken. In Eerbeek 
zijn er ook ondergrondse opties, zoals het plaatsen 
van infiltratiekratten, het maken van 
een grindkoffer of het mogelijk 
maken van verticale infiltratie. 
Meer informatie hierover is te 
vinden op www.brummen.nl/
afkoppelen. 

Advies van de afkoppelcoach
We begrijpen dat het soms lastig kan zijn om 
zelf aan de slag te gaan. Wellicht heb je nog 
enkele praktische vragen. Onze afkoppelcoach, 
Femke van Rijsbergen, biedt persoonlijk advies. 
Tijdens een gratis huisbezoek adviseert zij over de 
mogelijkheden. Wil je advies over het afkoppelen? 
Stuur dan een e-mail naar afkoppelen@brummen.
nl met als onderwerp ‘afspraak afkoppelcoach’ 
en vermeld je telefoonnummer. Je kunt ook 
telefonisch contact met Femke opnemen via 06-
40118103. Het adviesgesprek is niet verplicht om 
subsidie te ontvangen.

Regenwater: van overlast naar kans 
Subsidieregeling afkoppelen regenwater

Onze gemeente heeft een divers landschap dat varieert van de Veluwse bos-
sen in het westen tot aan de landgoederenzone in het oosten, en uiteinde-
lijk tot aan de uiterwaarden. Op dit laatste type landschap richt de Patrijzen-
werkgroep momenteel haar aandacht. Deze werkgroep maakt deel uit van 
het Landschapsnetwerk Brummen en wordt ondersteund door de gemeente 
via het Landschapscontract Brummen en de provincie Gelderland.

Het hoofddoel van de werkgroep is om het leefgebied van de patrijs te 
verbeteren, aangezien de patrijs een indicator is voor een gezond land-
schap. Als je een patrijs ziet, weet je dat het leefgebied in goede staat 
verkeert, met voldoende voedsel, schuilplaatsen en nestgelegenheden.

De Patrijzenwerkgroep zet zich actief in om dit leefgebied te verbeteren en 
zoekt samen met de gemeente naar kansen, maar kijkt ook naar eigen 
terrein om ‘overhoekjes’ te creëren voor de patrijzen, waar ze kunnen 
schuilen en voedsel kunnen vinden.

Als je geïnteresseerd 
bent om deel te nemen 
aan de werkgroep of als 
je zelf aan de slag wilt 
gaan met het zaaien op 
je eigen erf, neem dan 
gerust contact op met 
de werkgroep via 
patrijzenwerkgroep-
brummen@gmail.com.

In 2022 opende onze gemeente een tender voor 30 hectare aan zonnevelden, waar 
negen ontwikkelaars aan deelnamen. Na evaluatie door het gemeentebestuur en 
een omgevingsadviesraad werden vier ontwikkelaars geselecteerd om hun plannen 
verder uit te werken.

Moventem, een bedrijf gespecialiseerd in onderzoek en advies, werd ingeschakeld 
om het proces te beoordelen. Volgens de bevindingen van Moventem waren de 
deelnemers over het algemeen ontevreden over de mate van betrokkenheid die zij 
hebben ervaren. Belangrijke punten die naar voren kwamen waren:

•	Onvoldoende informatie: Veel bewoners gaven aan dat de informatie die zij 
ontvingen van zowel de gemeente als de ontwikkelaars ontoereikend was. Deze 
informatie kwam vaak te laat of werd zelfs helemaal niet verstrekt. En de 
informatie was te beknopt en onduidelijk.

•	Leidende rol van de gemeente: De gemeente zou meer de leiding moeten nemen 
in het verstrekken van informatie, inclusief het organiseren van tijdige 
informatiebijeenkomsten over de regels en voorwaarden van de tender.

•	Transparantie en communicatie: Daarnaast benadrukten inwoners het belang van 
regelmatige communicatie vanuit de gemeente over de voortgang van het proces 
en de besluitvorming die daarbij komt kijken.

De resultaten van het onderzoek worden gebruikt om de regels aan te passen. Het 
volledige oordeel van Moventem is te lezen op www.brummen.nl.

Burgerbetrokkenheid 
in tender zonnevelden

Verbeter het leefgebied 
van de patrijs


