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 U bent contact van iemand die positief 

getest is op het nieuwe coronavirus, wat 

nu? 

Informatie voor contacten* van een patiënt die het nieuwe 

coronavirus heeft 

 

Beste meneer, mevrouw,  

 

U krijgt deze brief omdat u een contact bent van een patiënt die positief getest is op het nieuwe 

coronavirus. 

 

Omdat u tot 14 dagen na het laatste contact met deze persoon nog ziek kunt worden moet u uw 

gezondheid goed in de gaten houden (tot 14 dagen na het laatste contact).  

U kunt klachten krijgen zoals verkoudheid, hoesten en koorts. Als u klachten krijgt mag u niet 

naar buiten. U kunt weer naar buiten wanneer u 24 uur geen klachten meer hebt. Dat betekent: 

geen koorts, geen neusverkoudheid en niet hoesten. 

 

Volg de algemene adviezen op die op dit moment gelden in Nederland over school en werken zie 

Rijksoverheid.nl  

 

Wordt u ziek en heeft u medische hulp nodig?  

Ga niet naar de huisarts of het ziekenhuis toe, maar bel de huisarts. Als u milde klachten heeft, 

ziek dan thuis uit en bel de huisarts niet. 

 

Heeft u nog vragen? 

Neem dan contact op met de GGD in uw regio of kijk op Vragen & antwoorden nieuw 

coronavirus (COVID-19) | RIVM of Coronavirus COVID-19 | Rijksoverheid.nl 

 

 

* Voor contacten die een gezinsgenoot zijn van een patiënt met het nieuwe coronavirus heeft 

is andere informatie beschikbaar.  

https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19
https://www.rivm.nl/coronavirus/covid-19/vragen-antwoorden
https://www.rivm.nl/coronavirus/covid-19/vragen-antwoorden
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19

