Wil jij bijdragen aan een sterker landschap, meer biodiversiteit en een klimaatbestendig gemeente
Brummen? Doe dan mee met de Groene Opgave. Dit project is bedoeld voor inwoners en agrariérs in het
buitengebied tussen Eerbeek, Brummen en Zutphen. Je ontvangt gratis advies én een vergoeding voor de
aanleg van landschapselementen, zoals heggen, bosjes, poelen of natuurvriendelijke oevers. Zet je
landbouwgrond om in natuur? Dan kun je ook een compensatie krijgen.

Netwerk van natuur

De Groene Opgave richt zich op het aanleggen van

een ‘groen-blauwe dooradering': een netwerk van

groene en blauwe elementen in het landschap — denk

aan poelen, natuurvriendelijke oevers, houtwallen,

beken en hagen. Zo verbind je natuurgebieden met

elkaar én draag je bij aan:

e meer biodiversiteit;

¢ het vasthouden van water bij droogte of hevige
regen;

¢ betere bodem- en waterkwaliteit;

* CO,-opslag;

e een aantrekkelijker en herkenbaar landschap.

Zittend aan de kamertafel, op de thee bij Annie
en Jan in Brummen, stroomt het zonlicht van een
mooie meiochtend naar binnen. Het vele glas in
de aanbouw biedt een mooie aanblik op de tuin
vol bloemen. En het glas maakt het licht in huis,
en aangenaam: “Dat laatste was voorheen wel
anders”, vertelt Annie. “De kou kwam van de
ramen af, dat maakte dat je hier niet altijd prettig
zat.” Jan en Annie hebben zelf veel gedaan aan
de verduurzaming van hun huis.

Verduurzamen is vanzelfsprekend
Jan: “In de voorgaande jaren heb ik de isolatie
van dit jaren 60-huis bijna allemaal zelf gedaan. Ik
hou de informatie over de energietransitie goed
bij. Het is de toekomst. We hebben zonnepanelen
en een boiler voor ons warme water. En we
stoken op lokaal, zelf verzaagd hout. Om de
overlast tot een minimum te beperken, laten we
het hout minimaal 3 jaar drogen en hebben we
een kostbaar fijnstofroetfilter geplaatst. Maar bij
flinke mist of windstil weer stoken we liever niet
op hout en vroegen we ons af of we als back-up
een airco konden gebruiken.” Annie: “Ik wilde
graag weten of zo'n airco niet te veel geluid
maakt."”

Wat krijg je?

Als deelnemer krijg je:

e gratis advies en een plan op maat voor je erf of
perceel;

¢ een vergoeding voor de aanleg van landschaps-
elementen;

e tot € 4,50 per m? compensatie als je agrarische
grond omzet naar natuur,

e sinds kort ook een vergoeding voor poelen en
natuurvriendelijke oevers.

Waarom meedoen?

Wethouder Pouwel Inberg: “Wat een succes was het,
de actie ‘ledere Brummenaar een boom' heeft 3.400

nieuwe bomen in onze mooie gemeente opgeleverd!

“Ook hadden we de vraag hoe we het in de
aanbouw met dubbel glas comfortabel warm
konden krijgen." Via een krantenbericht en de
informatieavond van BrummenEnergie, kwamen
we in contact met energiecoach Frank Bartelds.
Jan: "Alle informatie is inspirerend en zet je aan
het denken. Wij legden hem onze vragen voor en
na een afspraak te hebben gemaakt, zocht hij ons
thuis op.”

Vacuimsglas als oplossing

Jan: “Hij hielp ons met praktische tips. Zo bracht
hij ons op het idee van vaculimglas. “Kijk", zegt
Jan, wijzend op het glas in de tuindeur van de
aanbouw. “Dit vacuiimglas herken je aan de
kleine witte puntjes in het glas. Het is heel dun,
daardoor hoefden we de kozijnen niet te
vervangen, maar het isoleert zelfs beter dan triple
glas. De andere ramen in de woonkamer hebben
we allemaal laten vervangen door triple glas. Je
kunt nu comfortabel in de aanbouw zitten."”
Annie beaamt het: “Het is een wereld van
verschil.”

Het hele interview lezen? Dat kan
op www.brummen.nl.

Martijn Horst

In grote getale heeft u de bomen afgehaald en
geplant, overal zie je ze nu staan. Dit smaakt naar
meer, ik weet zeker dat heel veel inwoners door willen
gaan met het aanplanten van bomen en struiken. Ik
nodig iedereen in het projectgebied van harte uit om
mee te doen.”

Meer weten?

De Groene Opgave is een initiatief van gemeente
Brummen, Provincie Gelderland en Stichting
Landschapsbeheer Gelderland (SLG). SLG voert het
project uit. Benieuwd of jouw erf binnen het
projectgebied valt? Kijk op de website van SLG:
www.slgelderland.nl/projecten/groeneopgave.

Gezond eten begint bij
een gezonde bodem

Wat je eet, heeft invloed op je gezondheid. Maar
ook hoe het is geteeld, maakt verschil. Uit onder-
zoek blijkt: groente, fruit, vlees en zuivel van
boeren die natuurinclusief of biologisch werken,
bevatten meer gezonde stoffen dan producten uit
de intensieve landbouw.

Meer vitamines, mineralen en

goede vetten

In groente en fruit zijn de hoeveelheden vitamines,
mineralen en meervoudig onverzadigde vetzuren de
afgelopen decennia langzaam gedaald. En dat terwijl
je lichaam die stoffen nodig heeft — bijvoorbeeld
voor je immuunsysteem. Het goede nieuws?
Producten van biologische en natuurinclusieve
bedrijven bevatten vaak veel meer van deze stoffen.

Biologisch eten: bewezen gezonder
Grote internationale studies laten zien dat mensen
die vaker biologisch eten, minder kans hebben op
obesitas, diabetes en hart- en vaatziekten. Natuurlijk
speelt je hele leefstijl mee, maar voeding blijkt een
belangrijke factor.

|[Jsselmarke kiest voor gezonde
landbouw

Bij lJsselmarke werken boeren aan een gezonde
bodem zonder kunstmest. Want alleen dan kunnen
planten en dieren weer voeding leveren die echt
goed voor je is. En: die van dichtbij komt.

Kom langs

Wil je meer weten? Meld je aan voor de nieuwsbrief
via www.ijsselmarke.nl. Of kom op woensdag 3 juli
om 19.30 uur naar De Vroolijke Frans. Daar lanceert
lJsselmarke de nieuwe codperatie. Je hoort dan ook
hoe je eventueel lid kunt worden.



